Методическая разработка мероприятия

Просинец!

Разработали: Присада Лариса Николаевна

Колошина Ирина Анатольевна

1. О, русская зима, какое время года!

Все первозданно, чисто и светло.

Непредсказуемая зимняя погода,

И дышится так вольно и легко.

Она, зима, как скромная невеста,

Вся в белом, ослепительно чиста.

Красива, словно ангел поднебесный,

И, кажется, наивна и проста.

2.Песня «У леса на опушке».
3. всем, кто любит праздник зимний,

Запах елки, скрип снежка,

И когда в морозец сильный

Зарумянится щека;

Всем, любит пляски, пенье

И гирлянд веселый свет,

Всем, кто ждал нас с нетерпеньем,

Всем моим друзьям - привет!

4. вот мы и отметили такие долгожданные праздники, как Новый год и Рождество. Все вы, наверняка, отгадали очень много загадок и получили подарки от Деда Мороза и Снегурочки. Поэтому и наши загадки для вас не будут сложными.

5. Загадки:

1. Белое покрывало на земле лежало.

Лето пришло – оно сошло. (Снег)

2. Без рук, без ног, по полю рыщет, поет да свищет, деревья ломает, снежную пыль поднимает. (Ветер)

3. Летом гуляет, зимой отдыхает. (Медведь)

4. Зимой протянулся, а летом свернулся. (Шарф)

5. Не огонь, а жжется. (Мороз)

6. Пушистая вата плывет куда-то;

Чем вата ниже, тем снежок ближе.(Облака)

7. Не драгоценный камень, а светится. (Лед)

8. Бегут по дорожке доски да ножки. (Лыжи)

9. Пять мальчиков, пять чуланчиков;

Каждый мальчик - в свой чуланчик. (Рука в перчатке)

10.Выросло дерево от земли до неба.

На том дереве двенадцать сучков,

На каждом сучке по четыре кошеля,

В каждом кошеле по семи лиц,

А седьмое- то личико- красное. (Дерево- год, сучки- месяцы, кошели- недели, лица- дни недели, седьмое личико- воскресенье)

Песня «Вдоль по улице метелица метет».

6  Ведущий. Скажите ребята, какой месяц год начинает? (Ответы детей) Правильно, январь. Молодцы! А кто знает, как раньше январь называли? (Ответы детей) январь называли в народе просинцем. В синь лед на реке отливает. Колодец распустил ледяные кружева по срубу. Синевой подернута снеговая низина. А еще январь называют крышей зимы.

На январь приходится много праздников. 1 января- день памяти былинного героя Ильи Муромца. С давних времен отстоять землю- матушку было делом долга и чести. Поэтому на Руси поле битвы с врагом называли полем чести и говорили: « Честное дело не таится. Правда из воды, из огня спасет».

Илья Муромец- могучий сын русского народа. А кто помнит, с каким оружием в руках защищал родную землю богатырь? (Ответы детей) Это булава.

7    Ведущий. Скажите мне, пожалуйста, а когда празднуется Рождество? (Отв. Дет.) 7 января. А вы знаете, что 6 января, накануне Рождества, в домах готовили особую обрядную еду? А вот как она называлась, вы узнаете, если вспомните пословицу.

Ведущий,  записывает на доске: « Уродилась … накануне Рождества». Дети вспоминают пропущенное слово.

Ведущий. Правильный ответ- кутья, а вся пословица звучит так: уродилась кутья накануне Рождества. Кутья почиталась как хранительница здоровья. Если кутья удавалась ан славу, то год должен быть хорошим.

8                7 января наступало Рождество.

9             Песня « Белый снег белешенький».

10                 Метелица.
Под покровом мягким, снежным

Дремлет русское село,

Все дороги, все тропинки

Белым снегом замело.

Снег под солнцем серебрится,

Ясный свет под ним струится,

И звучат слова:

« Здравствуй, праздник

Светлый, ясный,

Праздник Рождества!»

Над землей всю ночь мела.

Все в лесу она укрыла, замела, запорошила-

И сюда пришла.

11        Песня «Рождество».

12        Пушистый снег

Покрыл дремучий лес,

Уснула тихим сном земля,

Померкнул свод небес.

Сегодня отдых от труда,

Забвенье всех забот…

Зажжется первая звезда-

И к нам Христос придет.

Сойдет, чтоб в каждую семью

Внести покой и мир,

Всем благость проявить свою,

Устроить детям пир.

13   Если на Рождество ночь звездная – значит, осенью будет много ягод.

14    Конкурс «Угадай варенье по вкусу»

15    Ведущий: 8 января – Бабьи каши. В этот день полагалось навещать бабушек и помогать им: дров нарубить, воды из рек принести. А когда вся работа сделана, ребятишки рассаживались по лачкам, а бабушка выносила им большой горшок каши. А скажите мне, ребята, какие  крупы добавляют в воду или молоко, чтобы получилась каша? (Ответы детей:  пшено, геркулес, рис, манку, гречку, перловку.)

Правильно. А теперь ваша задача – определить, какие каши в наших горшках.

16     Проводится конкурс. В небольшие мешочки насыпаны крупы: пшено, геркулес, рис, манка, гречка, перловка. Каждый мешочек положен в отдельный горшок. Задание – на ощупь определить, где какая крупа.

17     Ведущий: А еще в январе с Рождества  (7 января) и до Крещения (1 января) проходят Святки. Наши предки разделяли Святки на святые вечера – с 7-го по 13-е января. В середине, 14 января, Васильев День. А 13 января, в Васильев вечер, дети пели колядки под окнами домов и получали за это дары.

18   Коляд, коляд, колядин,

Я у батюшки один,

Коротенький кожушок…

Дай, хозяйка, пирожок!

Пришла Коляда

Накануне Рождества.

Подайте коровку –

Масляну головку.

Не подашь Коляду -

От ворот не пойду.

Я маленький хлопчик,

Принес Христу снопчик.

С праздником поздравляю,

Здоровью желаю.

Коляда, коляда,

Ты подай пирога,

или хлеба ломтину,

Или денег полтину,

Или курочку с хохлом,

Петушка с гребешком.

Пречистая Дева Мария

Иисуса Христа родила,

В ясли положила.

Звезда  ясна сияла,

Трем царям путь показала –

Три царя приходили,

Богу дары приносили,

На коленки припадали,

Христа величали.

Дай же, хозяин добрый,

Нам пирог сдобный!

Волхвов привечайте,

Святое встречайте,

Пришло Рождество,

Начинаем торжество!

С нами Звезда идет,

Молитву поет.

19  За щедрое угощение колядующие желают здоровья и благополучия хозяину и его семье, хорошего урожая в наступающем году.

20  Ай. Спасибо хозяюшке

За мягкие пирожки!

Да спасибо тому,

Кто хозяин во дому!

Нивка узенька, жито густенько!

Чтобы колос- с бревно, а зерно- с ведро!

Кому песню поем, тому будет добро!

Тому сбудется, не минуется!

20   Песня « Снежок сеем, посеваем.»

22   А еще на колядка придумывали забавные игры, потешки.

23   Песня « Едет Ваня».

24   Ведущий. 24 января - Федосий Весняк. Если вы этот день выдавалась теплая погода, предвещая раннюю весну, тогда говорили: « Федосеево тепло - на раннюю весну пришло». А если был мороз, то говорили: «Федосеевы морозы»- худосеи: сев поздних яровых будет».

Считалось, что Федосий Весняк ладит солнечное колесо: прокатить по двору солнце. Отворить ворота- вот забота Федосия Весняка.

25     Песня « Перед весной»
26    Ну вот и пришло время прощаться.

Я вам желаю от всей души,

Чтоб у вас дела были хороши.

До свидания! До новых встреч!

27     Песня « Белая дорожка».
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